
Morgengebet
zur energetischen

Reinigung und für Schutz
Bitte passe das Gebet unbedingt an 

deine individuellen energetischen Bedürfnisse an, 
wenn es sich nicht gut anfühlt. 

 
Was wäre für dich eine bessere Formulierung? 
Jedes Wort ist Energie und soll zu dir passen.

 
Lies es flüsternd oder laut 3-4 Mal und spüre, 

wie sich dein Körper anfühlt. 



MORGENGEBET
 

Danke, Quelle des Universums, Erzengel Michael und Schutzengel, Christus, Maria,
Sophia, dass ihr die Fesseln durchtrennt habt, die mich an Menschen, Orte, Energien,

Situationen, Institutionen und alles andere binden, das ich nicht mehr brauche. 
 

Entfacht das leuchtende Feuer der Transformation in mir auf das in mir alles
transformiert wird, das mich an die Vergangenheit und 

die Energien der Dunkelheit bindet. 
 

Es tut so gut zu wissen, dass ihr hier seid.
Ich bin sicher und frei!

 
Danke, Universum, Erzengel Metatron und die Engel der heiligen Geometrie, Maria,
Sophia, heilige Mutter Gottes, dass ihr den energetischen Raum, der mich umgibt,

gereinigt habt.
 

Danke, dass ihr alle niederen Schwingungen, Blockaden, Stagnationen und alles
andere, was der Liebe im Weg stehen könnte, entfernt habt. Ich danke für eure

Unterstützung und, dass ihr die Energie um mich herum verwandelt und
transformiert.

 
Und so soll es sein. 

Ich bin die Hüterin meines Geistes und Körpers. 
Wo immer Liebe vorhanden ist, ist das Leben zuhause.

 
Die Liebe ist da!

 
Danke, Lichtquelle, dass du auf mich, 

durch mich, um mich herum und 
durch jeden Aspekt meines Lebens leuchtest.

Ich bin durch dein Licht geschützt.
In deinem Licht bin ich sicher.

So soll es sein. 
 

Ich entscheide mich jetzt, alle durch Angst entstandenen Schutzschilde fallen zu
lassen. Ich bin dankbar für alles, was mich diese Schilde gelehrt haben. 

 
Von heute an vertraue ich auf meine eigene Kraft und 

habe Sicherheit in der Wehrlosigkeit. 
 

Ich bin geborgen! Und so ist es! Amen. Amen. Amen.


